
Aujourd’hui, c’est VENDREDI, le sixième jour…  
 

SA PLANETE : VENUS 

SA COULEUR : LE VERT 
SES ELEMENTS : LA TERRE FERTILE 

SA SYMBOLIQUE : l’Union, L’Amour, la Fécondité, le Plaisir, la 
Créativité... 

 

Le symbole de Vénus est celui-ci : ♀. La croix est dominée. Elle est donc en 

expansion, comme celle de Jupiter, sauf que c’est cette fois la complétude 
solaire qui l’inspire ! Son univers est celui du sentiment et de la sensation. 

 
L’UNION : Cette union est représentée sur la croix par les Fleurs-

Couronnes unies les unes aux autres : les Fleurs sont les Calices ou Graals 
contenant le vin ou le sang de la vie éphémère et toujours renaissante. Elles 
pourraient être aussi des Coquillages où brillent des perles de beauté et de 

fécondité… Les Couronnes sont des montagnes portant la pierre céleste, 
indestructible et immuable. La réceptivité laisse l’activité s’épanouir, l’activité 

se fait dans la détente. L’Harmonie avec soi-même et avec le monde !  
 

  
Le Graal et la Couronne      Sandro Botticelli, La Naissance de Vénus 

 

LA FECONDITE : Le sixième jour, Dieu crée les autres animaux terrestres, 
puis l’être humain, qu’il crée à la fois homme et femme et à qui il demande 
d’être féconds, de se multiplier et de se nourrir des fruits de la terre. 

 

  
 

    « Le sixième jour », Bible de Maciejowski  La création d’Adam et Eve (enluminure) 

 



DANS VOTRE VIE : Quelle place accordez-vous à l’amour, à la créativité et 
au plaisir ? 

 
 

Proposition d’exercice : En ce vendredi, faites trois pauses 
créatives de quelques secondes ou davantage, où le plaisir 
sera essentiel : préparez-vous en visualisant un beau paysage 
verdoyant de votre choix. Puis, goûtez un aliment que vous 
aimez, respirez, touchez, contemplez ou écoutez ; chantez, 
dessinez, faites-vous un cadeau, etc. La troisième pause sera 
consacrée au plaisir que cette fois vous offrirez à une 
personne de votre choix. 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 


